
Algoritmus E. 3: doporuEeni pro obEany

Doporuienf Ministerstva zdravotnictvf obianrim En a dalSfm osobdm
piijiidEjicim z ltelie Ei z jin'ich oblasti s vysok'im

poEtem onemocnEni COVID-19

Vzhledem k aktudlni epidemiologick6 situaci Ministerstvo zdravotnictvf
doporuduje cestovatel0m, kteii pob'ivali v obdobi od poloviny (nora 2020
vregionech Emilia-Romagna, Lombardie, Piedmont a Veneto, di vjinrich
oblastech s vysokrim podtem onemocn6nf vyvolanfch novrim koronavirem, aby

v ndsledujfcfch 14 dnech po opuit6nI dan6ho regionu sledovali sv0j zdravotni
stav se zamEien[m se na pifznaky podinajiciho respiradnfho onemocnEni
(piedev5im horedka nad 38 st. C, drichacf obtfZe, ka5el) a2krdt denn6 si m6tili
t6lesnou teplotu.

Po ndvratu z uvedenyich region0 pedliv6 sledujte sv0j zdravotni stav. V piipadE
vyskytu vyie uvedenych piiznokir respirainiho onemocnEni zfrstafite doma,
omezte kontakt s ostatnimi osobqmi a telefonicky kontoktujte telefonni linku
772, operdtor t6to linky Vdm zprostiedkuje kontakt s pracovniky mistnE
piislu5n6 krajsk6 hygienick6 stanice, kteii Vdm sd6li dalSi postup k zajiSt6ni
VaSeho vyietienf a prevence eventudlniho 5iieni ndkazy.

D0slednd dodriujte zdsady respiradni hygieny, 6asto si myjte ruce mridlem

a vodou, pouZivejte dezinfekdni prostiedky s plnE virucidnim (dinkem.


