
CVIČENÍ  NA  MÍČÍCH   POKRAČUJE 
 

Kdy?   KKAAŽŽDDÉÉ  ÚÚTTEERRÝÝ  OODD  1199..  ZZÁÁŘŘÍÍ  22001177 
                od 18.00 hodin 

 

Kde?        v prostorách společenské místnosti  

     na Obecním úřadě Tuhaň 

 

 

S sebou si vezměte kromě cvičebního úboru, ručník nebo deku jako podložku.    

Velké míče jsou k dispozici. 

Cena za cvičení je symbolická  20,- Kč na vytápění a osvětlení prostorů.  

Ve zdravém těle zdravý duch a dobrá nálada  

 


